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BALANCEWORK
LIFE

WAS CHEFREDAKTEURIN  EUKE  FRANK SUCHT UND F INDET…

FRAUSEIN. Ihr Spezialgebiet sind wir 
Frauen. Nach mehreren Sachbüchern hat 
die Berliner Journalistin Caroline Rosales 

ihren ersten – komisch-traurigen – Roman 
geschrieben: „Das Leben keiner Frau“,  

Ullstein, € 23,–.

ICH GEH MIT MEINER JAUSENBOX … 
Hübscher kann man seine Knackwurst mit 

Gurkerl nicht ins Büro transportieren. 
Lunch-Handtasche „Food à Porter“  

von Alessi um € 52,–.

MANTEL WAR GESTERN. Der britische  
Designer Jonathan William Anderson hüllt uns 
im heurigen Winter in wunderschöne Decken.  

So simpel, so kuschelig. Und vor allem praktisch,  
weil die haben wir schon daheim!

OHRENSCHMAUS. Eine Obstschale, der 
man die Ohren langziehen kann – gibt’s 

nicht alle Tage. Entzückende Keramik von 
Anissa Kermiche, ab € 160,–.

LIEBE IN ZEITEN DES RASSISMUS.  
Ursula Strauss verliebt sich als Ausstel-

lungskuratorin in Le Prince in einen kongole-
sischen Migranten. Sehenswerte Filmkunst 
über ein schönes, schwieriges, wichtiges 
Thema. Hoffentlich bald in unseren Kinos.

KANN ICH. Einmal einen mystischen Wald 
malen, der auch als Wald erkennbar ist. 

Jetzt gibt’s ein Buch mit vielen Anleitungen.
„Die Kunst der Aquarellmalerei –  

Landschaften“, EMF Verlag, € 20,60.

RUBBEL MICH. Alles begann in einem 
abgelegenen Alpental Tirols. Die Pflanzen und 
Kräuter von dort werden zu Pflegeprodukten 

verarbeitet – wie das Körperpeeling 
mit Steinsalz, Zirbe und Honig. 

Von Alpienne, um € 19,90.

KLEINES BLING. Da muss man  
schon genau hinschauen: zarte,  

schmale Ear Cuffs, rosévergoldet als  
Blitzlichter auf unseren Ohren.  

Von Cajoy, je € 19,99.
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